
Laconnex Société sportives Saison 2009-2010 
 

 

 
GROUPEMENT GYMNIQUE de LACONNEX  

 

Début des cours DAMES 
 

Lundi      24 Août  Aérobics souplesse,  de 19h30 à 20h30 - Salle omnisports de Laconnex 
Mercredi 26 Août  Bien-être stretching, de 19h00 à 20h00 - Salle communale de Laconnex 
Mercredi 26 Août  Aérobics souplesse,  de 20h00 à 21h00 - Salle communale de Laconnex 

 

Début des cours MESSIEURS 
 

Lundi     24 Août  Aérobics souplesse,  de 18h30 à 19h30 - Salle omnisports de Laconnex 
 

Inscriptions et renseignements: 
 

Dames:       Dominique Pascual  022 756 44 81   courriel: dominique.pascual@edu.ge.ch 
                            Denise Gabert  022 756 11 31   courriel: denise@espace-jura-gabert.ch 

 

Messieurs:                Pierre Iseli  022 757 28 11   courriel: pierreiseli@bluewin.ch 
 

Cotisation annuelle:       150 Frs pour 1 cours  ────  200 Frs pour 2 cours 
Gratuit jusqu'à 15 ans  ────  ½ tarif pour les étudiant(e)s 

 
 
 
 
 

NOUVEAU COURS 
 

Ce nouveau cours au nom rassembleur de « Préparation ski » est ouvert en collaboration avec d’autres 
sociétés communales, le club de foot et le club de badminton. 

 
Préparation ski  

 

Du Mardi 27 Octobre au mardi 17 février de 19h00 à 20h00 Salle communale de Laconnex  
 
Prix du cours: 
 
Condition d’ouverture du cours, 10 participants au minimum, les 15 leçons Frs 100.-, 
Dès 15 participants les 15 leçons Frs 70.-  
Payables en une fois à la première leçon 
 
Inscriptions et renseignements: 

 

Dominique Pascual  022 756 44 81   courriel: dominique.pascual@edu.ge.ch 
   66 


