GROUPEMENT GYMNIQUE DE LACONNEX

LPAARAYL TAN

Le Groupement gymnique de Laconnex vous propose les cours suivants :

Cours Horaire Lieu Prix Animatrice
) Salle .
Gym Lundi : _ Dominique
messieurs 18h30-19h30 Em“'Spm 190. Zuliani
aconnex
. Salle .
Lundi : Dominique
Gym dames 19n30-20h30 Emnlsport 190.-- Zuliani
aconnex
Gym douce Mercredi Salle
dames 9h00 — 10h00 communale 190.-- Marina Vettorel
séniors Laconnex
. Salle .
Pilates mixte Mardi Dominique
(places limitées)  18h30 — 19h30 communale 270 Zuliani
Laconnex
A . Salle
Gymnt])ilxetr;—etre 19h'\(/|)8r3r§8;‘100 communale 190.-- Manuela Simon
Laconnex

e Pour 2 cours le prix est de 280 Fr (400 Fr avec le cours de Pilates)
e Demi-tarif pour les étudiants
e Les cours commencent le 1°" septembre 2025.

e Les cours n’ont pas lieu pendant les vacances scolaires.

Inscriptions et renseignements

Dames :
Béatrice van Dorp - 076 679 50 84 ou par courriel : beavandorp@gmail.com

Messieurs :
Pierre Iseli - 079 424 68 34 ou par courriel : iselipierre@bluewin.ch

Dates a retenir

e Assemblée Générale : lundi 3 novembre 2025
e Marche suivie d’'un repas : lundi 30 mars 2026
e Saléve suivie d’un repas : mercredi 17 juin 2026

Le Groupement Gymnique de Laconnex se réjouit de votre intérét et répond
volontiers a toutes vos questions



