
Lundi Provenance Allergènes

MENU ECOLES - 2018

Légumes de saison GRTA

SEMAINE 46

12 novembre 2018

Concombre à la menthe GRTA

Yogourt Lactose

13 novembre 2018

Sauté de dinde normand (crème et champignons) Suisse Gluten, soja, lactose

Penne

Pain mi-blanc GRTA Gluten

Pavé de lieu noir au four Alaska Poisson

Mardi Provenance Allergènes

Velouté de tomates

Epinard façon sauce Mornay Gluten, lactose

Ebly Gluten

Jeudi Provenance Allergènes

Fruits de saison GRTA

Pain torsadé GRTA Gluten

15 novembre 2018

Salade façon mexicaine (poivrons et maïs)

Sauté de veau à la portugaise (tomates et olives)

Choux romanesco

Riz complet

Pain pavé de Genève GRTA Gluten

Sauce Italienne Moutarde

Pomme au four

Sauce French

KIDELIS VOUS  SOUHAITE  UN  BON   APPETIT

Petits pois carottes

Sauté de quorns à la sauce aigre douce

Nouilles asiatiques Gluten

Macédoine de légumes 

Yogourt aux fraises Lactose

Pain paysan GRTA Gluten

16 novembre 2018Vendredi Provenance Allergènes
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