14 octobre 2019

kKicelis

MENUS ECOLES - SEMAINE 42

15 octobre 2019 17 octobre 2019 18 octobre 2019
Salade mélée GRTA Carottes rapées GRTA Salade mélée GRTA Courgettes GRTArapées
Fekkkkk Fekkkkk Fekkkkk Fekkkkk
Donut's de poulet (Suisse), ketchup Filet de papgasus (Chlne),'sauce crustacés Tortellonis ricotta-épinards (ceuf, lactose, Steak haché de beeuf (Suisse)
(lactose,gluten) (poisson, crustacés, gluten) gluten)
Sauce tomate
Flageolet a la sicilienne (soja,gluten) Pommes vapeur GRTA Parmesan rapé (lactose) Riz Basmati
Légumes du wok
Carottes baby GRTA Epinards en béchamel (gluten,lactose) Brocolis sautés (chou ch|n.0|s, S0ja, pe tlt? paIS, carottes,
oignons) (céleri, soia)
Fekkekkk Fekkekkk Fekkekkk Fekkekkk
Yogourt nature (lactose) Compote Banane Yogourt vanille (lactose)
Pain mi-blanc GRTA (gluten) Pain paysan GRTA (gluten) Pain torsadé GRTA (gluten) Pain Pavé de Genéve GRTA (gluten)

Saucea salade ltalienne (routarce)
Seuced slade French (s actose) Biery mamger, bier gramdis!
Saucea salade Maison (routaroe)
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