
16 septembre 2019 17 septembre 2019 19 septembre 2019 20 septembre 2019

Salade de betterave cuite à la ciboulette Salade verte et râpé de courgettes 
Salade Grecque (concombre,tomate,féta) 

(lactose)
Salade de chou rouge aux pommes GRTA

****** ****** ****** ******

Poulet  (Suisse)  poché aux aromates 
(gluten,soja)

Arancini à la mozzarella,sauce au basilic 
(lactose)

Filet de daurade (France) (poisson), sauce 
vierge 

Riz blanc Dés de tomates persillés Pommes de terre cuits GRTA

Légumes sautés au thym Gruyère râpé (lactose) Chou-fleur gratiné

****** ****** ****** ******

Yoghourt aux fruits (lactose) Banane Pastèque Fromage blanc (lactose)

Pain paysan GRTA (gluten) Pain torsadé GRTA (gluten) Pain mi-blanc GRTA (gluten) Pain bise GRTA (gluten)

Sauce à salade Italienne (moutarde)
Sauce à salade French (œufs, lactose)
Sauce à salade Maison (moutarde)
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SEMAINE DU GOÛT : LES HERBES AROMATIQUES

Gnocchetti sauté au bœuf (Suisse)  et fève 
(gluten,œufs)
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