kicelis

MENU ECOLES - 2018

SEMAINE 47
Lundi 19 novembre 2018 Provenance Allergénes
Salade de petits légumes au persil GRTA
Roti de beeuf au jus corsé Suisse Céleri, gluten, soja
Mousseline de patates douce
Dés de céleris rave Céleri
Yogourt nature Lactose
Pain mi-blanc GRTA Gluten
Mardi 20 novembre 2018 Provenance Allergénes
Velouté de topinambours Lactose
Escalope de poulet grillé a la sauce basilic Suisse Gluten, soja
Tagliatelle aux épinards Gluten, ceufs
Dés de courge sautés
Salade de fruits
Pain torsadé GRTA Gluten
Jeudi 22 novembre 2018 Provenance Allergéenes
Creme de chou-fleur GRTA Lactose

Tajine de légumes aux haricots blancs

Boulgour aux amandes et abricots Fruits & coque, gluten
Yoghourt aux fruits Lactose
Pain paysan GRTA Gluten
Vendredi 23 novembre 2018 Provenance Allergéenes
Salade de choux rouge a I'orange GRTA
Filet de truite au citron vert France Poisson
Sauce au fromage blanc et a I'aneth Lactose
Penne rigate completes Gluten, ceufs

Brunoise de légumes croquants

Duo de raisins

Pain pavé de Genéve GRTA Gluten
Sauce Italienne Moutarde
Sauce French Moutarde et ceufs
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