kicelis

MENU ECOLES - 2019

SEMAINE 4
Lundi 21 janvier 2019 Provenance Allergénes
Salade de carottes GRTA
Colin florentine France Poisson , Lactose
Galettes de rosti Gluten, ceufs
Carottes Vichy GRTA
Tartelette aux pomme Gluten, ceufs
Pain mi- blanc GRTA Gluten
Mardi 22 janvier 2019 Provenance Allergénes
Potage de courge butternut GRTA
Lasagnes aux épinards GRTA Lactose, gluten, ceufs
Fruit frais
Pain torsadé GRTA Gluten
Jeudi 24 janvier 2019 Provenance Allergéenes
Salade mélée GRTA
Emincé de volaille aux potirons Suisse Gluten , Soja
Riz complet Pilaf
Brocolis vapeur
lle gourmande Cufs, lactose
Pain paysan GRTA Gluten
Vendredi 25 janvier 2019 Provenance Allergéenes
Salade verte et tomates GRTA
Gratin de beeuf Parmentier Suisse Lactose
Haricots verts persillés
Yoghourt a la fraise Lactose
Pain bise GRTA Gluten
Sauce Italienne Moutarde

Sauce French

KIDELIS VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT
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Moutarde et ceufs
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