kiclelis

Menus pour la semaine 48

23 novembre 2020 24 novembre 2020 26 novembre 2020 27 novembre 2020

Salade mélée GRTA

Carottes rapées GRTA Salade de betteraves et fromage de chevre Salade de chou blanc

Tortellini aux légumes

*kkkkk

Pilons de poulet barbecue (Suisse)

Pavé de merlu MSC (France) persillé Hachis Parmentier (Suisse) aux carottes GRTA

Lentilles aux 7 céréales Sauce tomate au basilic

Riz basmati Salade verte
Courgettes réties Gruyere AOC rapé Gratin d'épinards
Yogourt nature Pomme Banane (Rainforest Alliance) Cake "maison
\
Pain GRTA Pain GRTA Pain GRTA PainBio
Sauce a salade Italienne fmoutarde)

Sauce a salade French (@ufs, moutarde)

Sauce a salade Maison f@ufs, moutarde)
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