kKicelis

MENU ECOLES - 2019

SEMAINE 2
Lundi 7 janvier 2019 Provenance Allergénes
Salade batavia GRTA
Steak de bceuf haché Suisse Gluten, soja
Purée de pomme de terre Lactose
Carottes Vichy GRTA
Galette des rois Fruits a coque, ceuf
Gluten
Pain mi- blanc GRTA Gluten
Mardi 8 janvier 2019 Provenance Allergénes
Salade de rampon, dés de Gruyére GRTA Lactose
Poulet grillé au four Suisse
Boulgour aux herbes fraiches Gluten
chou-fleur gratinée Lactose
Séré nature, fruit frais Lactose
Pain Meule de pierre GRTA Gluten
Jeudi 10 janvier 2019 Provenance Allergénes
Salade de tomates GRTA
Dos de lieu snacké, sauce a la citronnelle Alaska Lactose , poisson
Riz cantonais
Epinards
Flan au caramel Lactose
Pain torsadé GRTA Gluten
Vendredi 11 janvier 2019 Provenance Allergénes
Salade coleslaw GRTA Lactose
Lasagne végétarienne Lactose
Yoghourt nature Lactose
Pain bise GRTA Gluten
Sauce Italienne Moutarde
Sauce French

Moutarde et ceufs

Bierv mamgerw, kier gramdir !
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