MENUS

SEMAINE 37

12 septembre 2016

* Salade verte 2/3, salade chou blanc 1/3

Cuisse de poulet au four, jus au thym
Pommes de terre au four

* Dés d'aubergines provencale

Fuit frais (pruneaux)
Pain paysan

13 septembre 2016

* Jus de pomme

Filet de truite au four,citrons,fromage blanc au basilic
Riz basmati

* Duo de carottes

Muffin au chocolat
Pain torsadé

15 septembre 2016

* Salade de concombre et féta
Pizza
(mozzarelia , fomate)

Salade de fruits frais
Pain mi-blanc

Vendredi 16 septembre 2016

Rége

* Salade de tomates

Spaghetti bolognaise & la viande de boeuf
Parmesan rapé

lle flottante
Ballon
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REGESERVICE VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT
* Sous réserve de modification , selon la production et la disponibilité.
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